
PMY - Personal Model You

Il Futuro ti attende: Diventa chi sei destinato a diventare.

AULA OPEN COMUNICAZIONE

Richiedi
informazioni
pmy@sevolutions.com



UN PERCORSO IMPEGNATIVO DAI NUMERI IMPORTANTI
Vuoi cambiare lavoro o creartene uno?

Vuoi scoprire cosa ameresti fare da grande? 

Vuoi capire cosa non va nella tua vita? 

Siamo più di quello che pensiamo di essere. Sappiamo più di quello che pensiamo di sapere. 
Meritiamo più di quello che pensiamo di volere. Solo che troppo spesso ce ne dimentichiamo…

Un percorso impegnativo, un viaggio formativo all’interno delle dinamiche del nostro pensiero e delle 
risorse che generano, sostengono, e facilitano il raggiungimento del nostro potenziale. Un tour 
individuale e di gruppo per cogliere il meglio di noi stessi, degli altri e del potenziale collettivo.

1 colloquio di Selezione

4 Incontri in Aula

12 Compagni Selezionati

13 Settimane di e-coaching giornaliero

70 minuti di Coaching Individuale

TAPPE IN AULA
1 - La Bussola
Orientarsi nel qui e ora della propria personalità: Risorse, Valori e Forze
Chi sono oggi? Quali capacità ho? Quanto sono chi voglio essere? 

2 - La Destinazione
Scegliere la Meta giusta: Mete, Obiettivi, Abilità
Dove voglio arrivare? Quali capacità e abilità mi servono? In che modo posso diventare chi sono 
destinato ad essere?

3 - La Nave
Creare il proprio Strumento di viaggio più adatto: Personal Branding 3.0
Sono il Capitano…di quale nave? Qual è il diario di bordo più adatto? Che storia racconto a prima 
vista? 

4 - Le Tappe
Ideare un piano di viaggio e salpare: Il Prossimo Obiettivo
Strada, percorso, direzione: quali forme, tempi e senso? Per andare dove voglio andare, per dove 
devo andare? Quando salpo?

DOVE...
A Milano, nei sabati 28 ottobre 2017, 18 novembre 2017, 16 dicembre 2017, 20 gennaio 2018

PERCHÉ UN PERCORSO?
Per noi l’efficacia e la soddisfazione dei partecipanti sono le cose più importanti. Per questo vogliamo 
persone motivate a migliorarsi e impegnarsi con costanza in un percorso articolato e duraturo. 

Benvenuti i "Voglio ma non so come fare..."         Astenersi i "Ma non ho tempo..." 
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